
WIKF Norge og Rørvik IL Karate inviterer til 

GASSHUKU I RØRVIK

31. mai - 2. juni 2024

Instruktør:

Sensei Rune Joanesarson, 7.dan

Sinkaberghansen Arena

Fredag, fellestrening kl 19-21
Lørdag, fellestrening kl 10-14
Lørdag, gradering (kyu) kl 14:30
Søndag, fellestrening kl 10-13

Priser:
Hele helgen kr 1000,-

Egne satser for gradering!

Krav til kyu gradering:
• Godkjent oppmelding fra klubb sensei
• Treningsdeltagelse alle dager

NB! Alle som skal gradere til en 
kyu grad må ha med grønt WIKF-
pass!

Graderingssatser
1.kyu – kr 800, 2.-3. kyu – kr 500, 4.-8. kyu – kr 300
Alle mon grader (barnegradering) – kr 300

Kontaktperson: Roy S. Lysø, tlf: 915 65 733

Teknisk arrangør

Rørvik IL Karate
Regi

WIKF Norge

Sinkaberghansen Arena,
Lillegata 4, 7900 Rørvik

Betaling
Betaling for samlingen og eventuell gradering må være registrert 
senest torsdag 30. mai. Merk betalingen med navn! 
Ønskes faktura i Hoopit, gi beskjed!
Konto nr: 4202.34.42374

Treningsøkter for ungdom (10+ 
år) og voksne:

Familierabatt! 50% på treningsavgiften for 
familiemedlem nr 2 

Vi kommer tilbake med informasjon 
om felles middag på lørdagen

Treningsøkter for barn:

Fredag, fellestrening kl 18-19:30
Lørdag, fellestrening kl 12-14
Lørdag, gradering (mon) kl 14:30

Priser:
Hele helgen kr   400,-
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